
OCCITANADA de CARBONA - TOTAL FESTUM 

Samedi 17 juin 2023 
 

Rencontres de danses au Bois de Castres 

14h : Accueil des participants (pensez à prendre vos chaussures de danses, type ballerines) 

14h30 :   salle des fêtes      salle de gym 

1 : Atelier de Boussens : Guylaine Darmani 
Bai pla (Catalogne), Pieternelle, Scottish d’Alassac, 
Polka d’Olt, Congo abarrejat de Sos 

2 : Atelier du Fossat : Maryvonne Pons 
Danses d’Ariège : Bourrée de Seintein, Traversée 
de totis (collective), Traversée de Balagué (à 8) 

15h30 : 

3 : Atelier de Carbonne : Martine Lagarde 
Danses de Gascogne : La moquèra, La Redova, 
Rondeau « de Roquefort », Congo « de 
Roquefort » 

4 : Atelier de Colomiers Arpalhands : Céline 
Bouillaud 
Danses du Berry : Rond d’Argenton, bourrées à 2 
ou à 4 

16h30 : 

5 : Atelier de Tournefeuille 
Danses « d’ailleurs » : Baléares, Grèce,… 

6 : Atelier de Pinsaguel : Maryvonne Pons 
Danse basque : Ostalertsa (saut basque) 
Danses de Bigorre : Carmagnole du Lavedan, 
gavotte d’Arrens 

17h30 : fin des ateliers 

19h : Apéritif – Repas (sur inscription avant le 10 juin) : Possibilité repas végétarien sur demande 

   N’oubliez pas d’apporter vos couverts !    20€ 

• Salade garnie : jeunes pousses, tomates cerises, gésiers, maïs et graines variées 

• Rougail saucisse avec un riz en accompagnement 

• Fromage de brebis  

• Gâteau basque et crème anglaise 

21h : Bal des ateliers 

21h30 : Bal avec Estornapic 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Bulletin d’inscription :       contact@oc-occitan.fr    06 65 19 69 85  

Je m’inscris à l’atelier              n°  1  ou  2                         n°  3  ou  4                                 n°  5  ou  6 

Je m’inscris au repas :             …………  x  20€  =   ………… 

Je joins un chèque à l’ordre du Cercle Occitan de Carbonne à l’adresse :  

Cercle Occitan, Mairie, Place Jules Ferry , 31390 CARBONNE, avant le 10 juin 

Nom : ……………………………………….  Prénom : ……………………………………………  Téléphone : …………………………. 

Adresse : …………………………………………………………………………………  Mail : …………………………………………………… 

mailto:contact@oc-occitan.fr

